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Akademischer Lebenslauf/Beschäftigungsverhältnisse:  

1992-1994 Allgemeines Krankenhaus Eilbek, Innere Medizin 

1995 - 2003 Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf, II. Medizinische Klinik und 
Poliklinik, Hämatologie und Onkologie 

04/2004 bis 09/2024 Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf, II. Medizinische Klinik und 
Poliklinik, Gerinnungsambulanz und Hämophiliezentrum 

Seit 01.10.2024 Universitätsklinikum Schleswig-Holstein, Campus Kiel und Lübeck, Institut 
für Klinische Chemie, Gerinnungszentrum 

 

Schwerpunkte wissenschaftlicher Tätigkeit: 

- Klinische Forschung zu Schmerzen, Gelenkgesundheit und Sozialstatus bei Hämophilie 
- Grundlagenforschung zu Faktoren, die den Blutungsphänotyp bei angeborener Hämophilie 

beeinflussen 
- Knochendichte und Knochenstoffwechsel bei Hämophilie 
- Risikofaktoren und Therapieoptimierung der erworbenen Hemmkörperhämophilie 
- Seltene angeborene Gerinnungsfaktormängel 

 

Funktionen in wissenschaftlichen Gesellschaften und Institutionen: 

Mitgliedschaften: Gesellschaft für Thrombose- und Hämostaseforschung e.V. (GTH) 

Deutsche Gesellschaft für Hämatologie und medizinische Onkologie e.V. 

(DGHO) 

European Association for Haemophilia and Allied Disorders (EAHAD) 

International Society for Thrombosis and Hemostasis (ISTH) 

seit 2019 Sprecherin der Ständigen Kommission Hämophilie der GTH 

 

Mitgliedschaft in Beratungsgremien: 

seit 2017 Ärztlicher Beirat der Deutschen Hämophiliegesellschaft (DHG) 

 

Fachärztin für Innere Medizin, Hämatologie und Onkologie, 
Hämostaseologie 
Oberärztin im Gerinnungszentrum, Institut für Klinische Chemie,  
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein 
 
 
 



PD Dr. med. Katharina Holstein 

2 

Mitgliedschaft in Aufsichtsräten: 

Keine. 

 

Auszeichnungen: 

2012 Günther Landbeck Excellence Award 

2016 EAHAD Best Abstract Award 

2019 Günther Landbeck Poster Award 

2021 Günther Landbeck Poster Award 
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